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CARPE DIEM

() Nos visitaron SONRISAS NOMADAS

El sdbado 7 de marzo tuvimos un divertido encuentro en
el predio de Carpe Diem: nos visitd Sonrisas Némadas
(SN), una ONG que tiene el propdsito de llevar sonrisas y
alegria a lugares remotos y humildes del mundo. Es un
proyecto sociocultural itinerante en el que la musica y la
animacion son la clave.

Toti y Andrea (catalan y venezolana) instalaron su hermoso
motor home en Carpe Diem y con su musica y juegos
hicieron cantar y bailar a unas 30 personas de todas las
edades que disfrutaron de un espacio de muchas risas.

La risa: una buena manera de comenzar las actividades para
la comunidad de familias, amigos y vecinos de Carpe Diem

( 10 afios de INCUBACOOP

El miércoles 11 de marzo el Instituto Nacional del Cooperativismo (INACOOP), junto al
Ministerio de Industria, Energia y Mineria (MIEM) y la Confederacién Uruguaya de
Entidades Cooperativas (CUDECOOP), celebraron el décimo aniversario de Incubacoop.

La jornada contd con la presencia de la Ministra de Industria, Energia y Mineria, Fernanda
Cardona; la Presidenta de Inacoop, Graciela Fernandez; el Secretario de Cudecoop, Juan
Carlos Canessa; la Ministra de Transporte y Obras Publicas, Lucia Etcheverry; el Ministro de
Trabajo y Seguridad Social, Juan Castillo; el presidente de ANEP,
Pablo Caggiani; y la vicepresidenta del Banco Republica, Adriana
Rodriguez.

Durante la actividad se destacaron los principales logros
alcanzados en esta década. Ademads, se firmd un convenio
interinstitucional, se lanzd la novena convocatoria para proyectos
innovadores y se presentaron testimonios de iniciativas que
formaron parte de la incubadora. Compartieron sus experiencias,
Clara Texeira, de la cooperativa Mostro Cine Coop (audiovisual);
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Andrés Roel, de Intergalactic (audiovisual); Martin Varela, de Ecosinergia (construccion) y
Yamila Imperial, de Game Dojo (escuela de desarrollo de videojuegos).

Varios compas de Carpe Diem, cooperativa egresada de la Incubadora, estuvimos presentes
para saludar a INCUBACOOP y celebrar junto a otras cooperativas egresadas esta década de
logros.

incubacoop
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Mas info: https://www.inacoop.org.uy/single-post/10-a%C3%B1os-de-incubacoop

() Conversatorio sobre Viviendas Colaboraticas Autogestionadas para
personas mayores

La actividad se desarrollé en el marco del mes de la Mujer, en la IM el dia 25 de marzo. Fue
organizada por Mujeres con Historias, colectivo conformado por mujeres mayores a 60
afos, que promueven e impulsan a través de este proyecto, una politica publica que facilite
iniciativas de viviendas colaborativas autogestionadas para personas mayores.

El conversatorio contd con la presencia del subsecretario del Ministerio de Desarrollo Social,
Federico Grana; la directora de Ordenamiento Territorial del Ministerio de Vivienda vy
Ordenamiento Territorial, Paola Florio; la directora de Inmujeres, Modnica Xavier; la
presidenta del colectivo Mujeres con Historia, Clara Piriz y la integrante de la Comision
Ejecutiva de Dialogo Social de la Oficina de
Planeamiento y Presupuesto, Viviana Pifieiro.

La arquitecta argentina, Ana Falq, visitante
ilustre de Montevideo y una voz de referencia
y de gran influencia en la escena internacional
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Falu destaco el rol de los cuidados, el cdmo habitamos y el valor que adquiere en ese
sentido la politica publica. "E/ tema es como vivimos, cdmo habitamos hoy en dia, y
entonces el derecho a la ciudad, a la vivienda, y estas son las intersecciones analiticas, que
van mds alla de la raza, la etnia, las edades, y que tienen que ver con las formas que
habitamos y ahi viene la gran necesidad de la politica publica" sostuvo la arquitecta
argentina.

Si bien todas las autoridades presentes destacaron que “La vivienda colaborativa es una
politica publica impostergable”, faltaron anuncios sobre medidas concretas para llevar
adelante esta idea.

Seguiremos juntas en la Coordinadora de Viviendas Colaborativas buscando que nuestro
Estado apoye estas iniciativas. Si bien hoy estas formas innovadoras de cohabitar, se
autogestionan por iniciativas de los colectivos que los llevamos adelante, es imprescindible
generar lineas de apoyo financiero, para que sea posible concretar los proyectos. Esas lineas
pueden ser nuevos sistemas de créditos o préstamos, exoneraciones, subsidios y/o la
flexibilizacion de las condiciones crediticias actuales como limites de edad, plazos de
cancelacion, tasas de interés, etc.

Darnos a conocer, una prioridad!!!

El lunes 23, Telemundo 12 emitid una preciosa nota del Periodista Daniel De Ledn que
visitd nuestro querido predio. Alli, en las voces de
Marga, Nacho y Stella, pudimos compartir que
nos motiva a desarrollar un proyecto como Carpe
Diem.

La importancia de “cuidarnos entre todos”, evitar
la soledad, decidir hoy cémo y con quién vivir,
evitando que nuestras familias tengan que tomar
decisiones, asi como compartir actividades culturales, de recreacidon y deporte y estar en
contacto con la naturaleza. Ademas las imagenes mostraron nuestro hermoso predio, el
proyecto arquitecténico y fotos de actividades del

grupo.

Y el martes 24, nuestra Presi, Lizet De Ledn estuvo en
“Esta boca es mia”, donde pudo compartir las bases
de nuestro proyecto, y una vez mas, recibimos la
devolucion por parte de los panelistas, de lo positivo
de nuestro proyecto, y que significa llevar a la realidad
una “fantasia” o “suefio” que muchas personas tienen.
Carpe Diem hace realidad lo que mucha gente suefia...




Les invitamos a ver las notas en la pagina de la Cooperativa:

https://cohabitarcarpediem.uy/coop/2026/03/30/cuidarnos-entre-todos-cooperativa-de-
mayores-de-50-anos-proyecta-como-Vivir-su-vejez-en-compania-y-construira-en-el-
montevideo-rural/

https://cohabitarcarpediem.uy/coop/2026/03/30/3698/

Ademas, para seguir dandonos a conocer, hemos definido que los ultimos viernes de cada
mes, tendremos charlas informativas abiertas por zoom. Mas de 50 personas han venido
participando de estos espacios que habilitan a la Cooperativa a compartir las bases de su
proyecto, y a lo-as participantes, a desarrollar consultas y dudas. Invitamos a estar atentos
a nuestro Instagram.

( Fortalecemos la campana de ingreso de nuevo-as socio-as

Con la idea de terminar la etapa de permisos de la IM, hacer el llamado a empresas
constructoras y comenzar la construccién del complejo edilicio a fines de este aino para el
numero de socio-as que seamos en ese momento, hemos definido que nuestra prioridad
hoy es fortalecer el proceso de ingreso de nuevo-as companeros de ruta para alcanzar la
sustentabilidad social y econdmica necesaria para hacer viable el proyecto.

Por ello hemos abierto la posibilidad para que personas que no residan en el pais puedan
integrarse a Carpe Diem, ya que desde el Instagram
#cohabitarcarpediem nos escriben muchas personas que
estdn dispuestas a sumarse a nuestro sueio. Muchos
uruguayos en el exterior préximos a jubilarse y con ganas
de volver al paisito, asi como latinoamericanos de varias
nacionalidades, han completado formularios para
convertirse en aspirantes a ingresar.

Taller de Ingreso, octubre 2023

Para habilitar esa posibilidad, hemos establecido un “protocolo” especifico y venimos
desplegando una serie de entrevistas que potencialmente permitiran a varias personas que
hoy no viven en Uruguay, sumarse al proyecto.

Ademas, la aparicion de Carpe Diem en la prensa estos dias, ha fortalecido la llegada de
consultas y formularios.

De manera que esperamos llegar al momento de comenzar la construccion, con un niumero
de socio-as que viabilice el proyecto en todos los ejes.
4



Poblar Carpe Diem

)

Los primeros compas se han establecido en el predio de
Carpe Diem. La intencién es comenzar a habitar el lugar,
mejorar la infraestructura, la huerta, los bosques y jardines, y
fundamentalmente comenzar a relacionarnos con |la
comunidad cercana como un vecino-a mas de la zona.

Esta primera “ocupacion” tendra como efecto, mayor
presencia de lo-as socio-as en el predio y nos posiciona mejor
para concretar el proyecto.

r Y el sabado 18 de abril, de 15,30 a 18 hs inauguramos el sendero en el
Monte de Ombues de Carpe Diem: Les esperamos! ]

En el marco del proyecto “Patrimonio Ombu”, presentada por Carpe Diem y Endémica
Conservacion, premiada por el Fondo Patrimonio en los Barrios Edicién 2025, el sdbado 18
de abril inauguraremos el sendero que recorre el monte de Ombues presente en el terreno
de la cooperativa.

El proyecto propone abordar el proceso de recuperacion y puesta en valor del patrimonio
natural constituido por un bosque de ombues de 6000 m2 existente en nuestro predio.

Acondicionado el sendero les esperamos para conocer este hermoso espacio.

Avda Battle Berres 9820, esquina Avda al Parque Lecocq

Invitamos a quienes piensan que vivir esta nueva etapa de la vida es posible en nuestra
cooperativa, se acerquen a la pagina web de Carpe Diem y completen el formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSe WX88tOxgleBhrLzuvhBs1BGEZB95EmnADtF
zO5PcF9EIvtw/viewform

cohabitarcarpediem.uy Whatsapp: 091 948940



