
Boletín, 1 de setiembre

 

La prensa nos acompañó e

Les invitamos a leer
https://cohabitarcarpediem.uy/coop/2025/08/01/otras
formas-

A ver: 
https://cohabitarcarpediem.uy/coop/2025/08/15/carpe
-diem-en

 

Y a escuchar: https://mediospublicos.uy/carpe
cooperativa/ 

 

Reunión con Comisión de Mujeres del PIT 
CNT… los cuidados 

Una delegación de compañeras de Carpe Diem, se 
reunió con la Comisón de Mujeres de la central de 
trabajadores, precupadas por los sistemas de cuidados 
de la tercera edad.  

Planteamos nuestro modelo de cooperativa, y el aporte 
que modelos como el nuestro, hace
mayores. Las delegadas de los diferentes gremios partici
se comprometieron en difundir el Proyecto de Carpe Diem en sus gremios
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1 de setiembre 2025 
Se nos va el invierno… 

 

en este mes de agosto con “sustanc

Les invitamos a leer: 
https://cohabitarcarpediem.uy/coop/2025/08/01/otras

-de-envejecer/ 

https://cohabitarcarpediem.uy/coop/2025/08/15/carpe
en-subrayado-tarde-14-de-agosto-2025/

https://mediospublicos.uy/carpe-diem-mucho-mas

Reunión con Comisión de Mujeres del PIT 

delegación de compañeras de Carpe Diem, se 
reunió con la Comisón de Mujeres de la central de 
trabajadores, precupadas por los sistemas de cuidados 

Planteamos nuestro modelo de cooperativa, y el aporte 
que modelos como el nuestro, hacen para una vida saludable, activa y feliz de los adultos 
mayores. Las delegadas de los diferentes gremios participantes se mostraron interesadas y 
se comprometieron en difundir el Proyecto de Carpe Diem en sus gremios.

ciosas” notas 

https://cohabitarcarpediem.uy/coop/2025/08/01/otras-

https://cohabitarcarpediem.uy/coop/2025/08/15/carpe
2025/ 

mas-que-una-

n para una vida saludable, activa y feliz de los adultos 
pantes se mostraron interesadas y 

. 



Taller ingreso 

El día 14, en el Espacio Colabora tuvimos un
Cooperativa. Como lo señala nuestro procedimiento
formularios, nos comunicamos con la
luego a un taller. Estos espacios están destinados a con
dudas de las personas interesadas 

 Continuamos con la difusión del Proyecto: Visitas al predio y charlas 
informativas virtuales  

El mes de agosto, mes aniversario de Carpe Diem nos propusimos llegar 
a mas personas con la difusión del proyecto. Es así 
que tuvimos cuatro charlas informativas por zoom 
y dos visitas al predio. 

Unas 120 personas 
charlas virtuales y
personas con
preguntas muy certeras

 

Y han visitado el predio unas 40 personas que recorrieron
hermoso del lugar, consultan dudas, interc
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spacio Colabora tuvimos un encuentro con personas interesadas en 
nuestro procedimiento de ingreso, luego de recibidos los 

formularios, nos comunicamos con las personas y las invitamos a una primera reunión y 
espacios están destinados a conocernos mutuamente, evacuar 

udas de las personas interesadas y  apoyar la posible decisión de sumarse a este sueño.

Continuamos con la difusión del Proyecto: Visitas al predio y charlas 

El mes de agosto, mes aniversario de Carpe Diem nos propusimos llegar 
a mas personas con la difusión del proyecto. Es así 
que tuvimos cuatro charlas informativas por zoom 
y dos visitas al predio.  

Unas 120 personas se anotaron para las 
virtuales y participaron 80 

con mucho interés y 
preguntas muy certeras.  

o unas 40 personas que recorrieron el terreno, se maravillan de lo 
dudas, intercambian opiniones y conocen a varios de los y las 

integrantes de la cooperativa.  

La próxima visita será el domingo 7 de 
setiembre, 14,30 hs  (ya que la tarde del 31.8 
suspendimos por pronóstico de mal tiempo

Seguimos constantando que el Proyecto despierta 
mucho interés desde personas de nuestro país y la 
región, motivadas por transitar un modo de vida 
envejecer como se propone Carpe Diem

encuentro con personas interesadas en la 
uego de recibidos los 

nas y las invitamos a una primera reunión y 
ocernos mutuamente, evacuar 

y  apoyar la posible decisión de sumarse a este sueño. 

 

 

 

 

Continuamos con la difusión del Proyecto: Visitas al predio y charlas 

se maravillan de lo 
a varios de los y las 

La próxima visita será el domingo 7 de 
(ya que la tarde del 31.8 

suspendimos por pronóstico de mal tiempo). 

Proyecto despierta 
personas de nuestro país y la 

r un modo de vida y de 
propone Carpe Diem.  



Anteproyecto y reuniones con la Inte

Continuamos ajustando detalles
funcionalidad, sustentabilidad ambiental de la obra y la vida 
cotidiana de lo-as socio-as, y a su vez
de la inversión. Por ese motivo seguimos
profesionales del Equipo DICHA  y 

Nuestro objetivo es estar habitando en Carpe Diem en 2027. 

 

 

 

Bienvenidas nuevo-as compas

final de la inversión por socio-a y los 

INVITAMOS A QUIENES ALGUNA VEZ PENSARON EN VIVIR ESTA NUEVA ETAPA DE LA VIDA 
EN NUESTRA COOPE, DE MANERA ACTIVA

HOY CÓMO Y CON QUIENES VIVIR Y JUNTO A LA NATURALEZA, SE ACERQUEN A  
PÁGINA WEB DE CARPE DIEM, Y COMPLETEN EL FORMULARIO

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWX88tOxq1eBhrLzuvhBs1BGEZB95EmnADtF
zO5PcF9Elvtw/viewform

(Disponible en la pá
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y reuniones con la Intendencia de Montenvideo 

detalles para lograr el confort, 
funcionalidad, sustentabilidad ambiental de la obra y la vida 

as, y a su vez a disminuir los costos 
seguimos trabajando con los 

y sus asesores. 

tando en Carpe Diem en 2027.  

s compas 

Y seguimos celebrando el ingreso de
compas. Esta vez:  Mercedes y Hugo

En el marco de la celebración de nuestro 
cumpleaños número nueve, recibim
nuevos compas con los últimos rayitos de sol de 
un domingo lluvioso…  

El ingreso de nuevos socio-as es una prioridad
que, como lo venimos sosteniendo 
decisiones  muy importantes respecto al 
Ejecutivo del complejo que derivará en 

los costos mensuales de vivir en Carpe Diem . 

INVITAMOS A QUIENES ALGUNA VEZ PENSARON EN VIVIR ESTA NUEVA ETAPA DE LA VIDA 
DE MANERA ACTIVA, COLABORATIVA, SALUDABLE, DECIDIENDO 

ES VIVIR Y JUNTO A LA NATURALEZA, SE ACERQUEN A  
PÁGINA WEB DE CARPE DIEM, Y COMPLETEN EL FORMULARIO

 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWX88tOxq1eBhrLzuvhBs1BGEZB95EmnADtF

zO5PcF9Elvtw/viewform 

isponible en la página web: cohabitarcarpediem.uy) 

 

 

ndencia de Montenvideo  

el ingreso de nuev@s 
Mercedes y Hugo.  

marco de la celebración de nuestro 
cumpleaños número nueve, recibimos a los 

ltimos rayitos de sol de 

s es una prioridad, ya 
, como lo venimos sosteniendo se acercan 

respecto al Proyecto 
que derivará en el monto 

costos mensuales de vivir en Carpe Diem .  

INVITAMOS A QUIENES ALGUNA VEZ PENSARON EN VIVIR ESTA NUEVA ETAPA DE LA VIDA 
SALUDABLE, DECIDIENDO 

ES VIVIR Y JUNTO A LA NATURALEZA, SE ACERQUEN A  LA 
PÁGINA WEB DE CARPE DIEM, Y COMPLETEN EL FORMULARIO: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWX88tOxq1eBhrLzuvhBs1BGEZB95EmnADtF



Celebramos los nueve años de Carpe Diem, 

El domingo 31, además de ce
Eleonora y el ingreso de nuevo/a
nativos, en nuestro “Jardín de nativas”. 

Con plantas de diferentes orígenes (donados, 
cultivados en nuestros hogares o adquiridos en 
viveros), la ayuda de una poceadora, compost y 
mucha intención de un hermoso futuro
implantaron varios ejemplares de Arazá, una 
Congorosa, un Ubajay, dos Palo de Fierro, dos 
Pitangas y un Curupay o Angico.  

Santa Rosa, esa misma tarde, los regó 
amorosamente. 

Luego celebramos con parrilla, verduritas de la 
huerta y torta de cumpleaños 
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Celebramos los nueve años de Carpe Diem, iniciando el “Jardín de Nativas” 

además de celebrar el cumple de Carpe Diem, de nuestra comp
as compañero/as, plantamos trece ejemplares de árboles 

nativos, en nuestro “Jardín de nativas”.  

de diferentes orígenes (donados, 
en nuestros hogares o adquiridos en 

, la ayuda de una poceadora, compost y 
a intención de un hermoso futuro, se 

varios ejemplares de Arazá, una 
Congorosa, un Ubajay, dos Palo de Fierro, dos 

 

Santa Rosa, esa misma tarde, los regó 

Luego celebramos con parrilla, verduritas de la 

 

 

 

el “Jardín de Nativas”  

de nuestra compañera 
plantamos trece ejemplares de árboles 
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ANEXO (O YAPA):  BREVE HISTORIA ILUSTRADA DE ESTOS NUEVE AÑOS 

 

 2016: hace 9 años, un 30 agosto, 
tres mujeres se reunían en un café 
para sembrar la semilla de este 
proyecto…  

 

 

 

 

 

2017: Empezamos a reunirnos… 
y bautizamos al Proyecto con el 
nombre Carpe Diem  

 

 

 

2018: Definimos que Carpe 
Diem sería una Cooperativa.  

Nos presentamos al llamado de 
Incubacoop. A fin de año, nos 
confirman que fuimos 
seleccionados.   
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2019: Iniciamos el proceso junto a los 
técnicos de Incubacoop. Comenzamos 
a elaborar Estatuto y la búsqueda del 
terreno donde desarrollar el complejo. 

 

 

 

 

 

 

 

2020: El proceso de acompañamiento de Incubacoop se desarrolla 
fundamentalmente en Pandemia.  

 

Más de 1.000 horas de zoom!!! 

 

 

 

Ese año, en la tarde de la 
Nochebuena, firmamos los 
Estatutos.  
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2021: Ingresamos los Estatutos al Registro del MEC.  

Creamos el logo  y nos embarcamos en la 
búsqueda de terrenos y de numerosas 
fuentes posibles de financiamiento.  

 

 

 

 

 

2022: Se aprobó el Estatuto por parte 
del Registro y en agosto nos los 
entregaron en Cudecoop. Un logro para 
el cooperativismo todo! 

La Intendencia de Montevideo declara al 
Proyecto de Interés Departamental.   

Nos abrimos a la comunidad: ponemos 
en marcha la página web, el mail 

institucional y el teléfono cooperativo.  Y empezamos a hacer charlas 
abiertas y reuniones con personas interesadas … 
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2023: Celebramos nuestra primera 
Asamblea con Elección de 
Autoridades.  

 

Comienza el proceso de Ingreso 
Nuev@s Soci@s  

 

COMPRAMOS EL PREDIO!!!! 

 

 

 

 

 

 

La Intendencia de Montevideo, nos da la condición de 
excepcionalidad del predio para desarrollar nuestro proyecto.  

Seguimos incorporando compañero-as. 

 

2024: Seleccionamos el equipo 
arquitectura y comienza del co-
diseño del “Hogar para todes”.  
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Tuvimos una gran Fiesta de 
“Desembarco” en el terreno.  

 

Los medios de prensa se interesan 
en el proyecto y seguimos 
sumando compañero-as. 

 

 

 

2025:  El hoy nos encuentra de puertas abiertas, ajustando el 
proyecto arquitectónico y sumando más compañero-as para vivir en 
un hermoso Carpe Diem en 2027... 

 

 

… Disfruta el pánico que provoca tener la vida por delante… 

Vívela intensamente, sin mediocridades. 

Piensa que en tí está el futuro y en 

enfrentar tu tarea con orgullo, impulso y sin miedo… 

Carpe Diem, Walt Whitman 


