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Boletín,31 julio 2025 

 

 

5 de julio: Día Internacional de las Cooperativas en San José 

En el año internacional del 
Cooperativismo. “Las cooperativas 
construyen un mundo mejor”, el 
sábado 5 de julio se celebró el Día 
del Cooperativismo en la ciudad de 
San José, y allí estuvo presente 
nuestra Cooperativa, siempre 
comprometida por participar en 
este “ecosistema” que nos abraza y nos fortalece.  

Las actividades principales fueron organizadas por el Instituto Nacional del Cooperativismo 
(INACOOP) y la Confederación Uruguaya de Entidades Cooperativas (CUDECOOP), con la 
participación de autoridades nacionales y locales.  El evento principal fue un encuentro 
regional de cooperativas, donde se discutieron temas como el impacto del cooperativismo 
en la economía y sociedad uruguaya, la identidad cooperativa y la innovación como motor 
de desarrollo. También se realizó un panel de la FAO sobre el papel de las cooperativas en 
la transformación del sistema agroalimentario.  

Carpe Diem participó en el Taller de Innovación. 
Constatamos que nuestra coope es considerada como 
una experiencia cooperativa innovadora “modélica”. 

En el taller, pudimos compartir los desafíos que 
enfrentamos para implementar el proyecto, pero 
fundamentalmente la certeza de sentirnos cada vez más 
comprometidos con esta forma democráctica y 
participativa de organizarnos.  
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Anteproyecto y reuniones con la Intendencia de Montenvideo  

 

Despues del proceso de codiseño del proyecto arquitectónico y 
paisajístico, nos encontramos en las últimas etapas del 
anteproyecto. Hoy el objetivo es ajustar detalles para contribuir 
al confort, funcionalidad, sustentabilidad ambiental de la obra y 
la vida cotidiana de socias y socios, y a su vez a disminuir los 
costos de la obra. Por ese motivo estamos trabajando con los 
profesionales del Equipo DICHA  y sus asesores en materia de 
hidráulica y confort térmico. 

A su vez, ante el cambio de autoridades de la Intendencia de 
Montevideo, se efectuó la primera reunión con el Departamento de Planificación. Este 
primer vínculo nos permitirá tener un espacio donde seguir definiendo las características de 
todo el proyecto, para facilitar el proceso de los permisos de construcción de la obra.  

 

Bienvenidas nuevas compas 

Celebramos el ingreso de Silvia y Nanina. En un domingo frío y gris, 
un equipazo cocinero elaboró un exquisito guiso de lentejas que 
compartimos gustosos, asi como juegos, charlas y LA ALEGRÍA DE 
RECIBIR DOS NUEVAS COMPAS!. 

El proceso de ingreso continúa. Recibimos formularios en forma 
permanente y a partir de allí desplegamos una serie de entrevistas 
y talleres destinados a conocernos mutuamente, evacuar dudas de 
las personas aspirantes y apoyar la posible decisión de sumarse a este sueño. 
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El ingreso de nuevos socio-as hoy es prioritario, ya que nos acercamos a la definición del 
Proyecto Ejecutivo del complejo, hecho que nos enfrenta a la decisión del número de 
alojamientos a construir, la posibilidad de hacerlo en etapas, el monto final de la inversión 
por socio-a y los costos mensuales de vivir en Carpe Diem .  

INVITAMOS A QUIENES ALGUNA VEZ PENSARON EN VIVIR ESTA NUEVA ETAPA DE LA VIDA 
EN NUESTRA COOPE, EN UN ENTORNO NATURAL, DE MANERA ACTIVA, COLABORATIVA, 

SALUDABLE, DECIDIENDO HOY CÓMO Y CON QUIÉNES VIVIR, SE ACERQUEN A  LA PÁGINA 
WEB DE CARPE DIEM, Y COMPLETEN EL FORMULARIO: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWX88tOxq1eBhrLzuvhBs1BGEZB95EmnADtF
zO5PcF9Elvtw/viewform 

(Disponible en la página web: cohabitarcarpediem.uy) 

 

Carpe Diem de “portera abierta”  

El domingo 27, en la tarde, luego de la difusión por varios canales, “la 
casa” de Carpe Diem abrió sus puertas a personas que querían 
conocer el predio y el proyecto. 

A pesar del frío, recibimos quince visitantes con quienes recorrimos el 
predio y, al calorcito de la estufa a leña, evacuamos consultas, 
compartimos los aspectos clave de la cooperativa, imágenes del 
proyecto arquitectónico, café, té y cosas ricas. 

Seguiremos con estas invitaciones, más aún con el buen tiempo que 
está por venir… 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWX88tOxq1eBhrLzuvhBs1BGEZB95EmnADtFzO5PcF9Elvtw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWX88tOxq1eBhrLzuvhBs1BGEZB95EmnADtFzO5PcF9Elvtw/viewform
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Coordinadora de Alojamientos Cooperativos se reúne con el Centro de 
Vivienda y Habitat de la Facultad de Arquitectura  

 

El objetivo es participar en el proyecto de investigación: 
“Vivienda, Comunes y Cuidados” que están formulando 
este Centro de la Facultad de Arquitectura, junto a 
Universidades de Argentina y España, para acceder a 
fondos internacionales.  

Compañeras de Angairú, Coviviendo AEM 78 y Carpe Diem, junto a la 
Arq. Laura Anzalone y su equipo 

Nuestra Coordinadora servirá de base para analizar cómo la arquitectura contribuye a los 
procesos colaborativos de organización y cuidados de las personas mayores.  

Si finalmente se concreta el proyecto, colaboraremos con mucho gusto a este estudio, ya 
que los cuatro grupos que constituimos la Coordinadora, esperamos servir de modelo o 
“punta de lanza”, para que surjan muchos emprendimientos de este tipo, que entendemos 
son la mejor alternativa para transitar la vejez y el envejecimiento.  

 

Filtro verde: un sistema de saneamiento sustentable e innovador para 
nuestro país 

Un filtro verde consiste en una superficie de terreno donde se establece una plantación 
forestal o agrícola, a la que se suministra, de forma recurrente y programada, aguas 
residuales 

Parte importante de nuestros desechos domésticos son sólidos pero además existen los 
residuos líquidos que salen de nuestros hogares utilizando el agua como medio de 
transporte. Cuando nos bañamos, lavamos la ropa ó tiramos de la cadena, estamos 
generando aguas residuales. Estas aguas residuales o cloacales están compuestas por 99, 
9% de agua pura y 0,1% de desechos sólidos.  

En nuestras casas normalmente las aguas ya utilizadas, las del baño y la cocina, circulan 
juntas por la misma cañería. Sin embargo podemos distinguir entre dos tipos de aguas 
residuales domésticas: aguas grises y aguas negras. Los coliformes fecales y otros 
microorganismos que viven en la materia fecal son causantes de enfermedades como 
hepatitis, cólera y parasitosis.  
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Las aguas negras al transportar la materia fecal, se transforman en un trasmisor de estas 
enfermedades (CEUTA, 2006. Saneamiento alternativo. Reconstruyendo el ciclo de la vida). 

Carpe Diem, ha definido que las aguas negras que generemos serán conducidas a una 
cámara séptica. Esta cámara retendrá los sólidos 
que serán retirados anualmente para su 
tratamiento y disposición final. A continuación 
de ésta, las aguas tratadas circularán lentamente 
por ductos porosos filtrantes en contacto con el 
suelo natural, logrando un riego subsuperficial, a 
20 a 30 cm de profundidad,  para llegar a 
especies vegetales arbóreas de alta producción 
de biomasa, que utilizarán en su desarrollo. 
    

Estos vegetales, junto a la biota del suelo se encargarán de depurar totalmente el agua. 
Esto es lo que llamamos “FILTRO VERDE”. 

 

 

 

 

“…Abrázate a los vientos y cabalga los montes, 

que no acabe el paisaje con el horizonte. 

Que el sol sólo es el sol si brilla en ti. 

La lluvia sólo la lluvia si te moja al caer. 

… 

Vivir para vivir. Sólo vale la pena vivir para vivir…” 

Joan Manuel Serrat 


