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  Boletín junio 2025 

Bienvenido invierno   

 

    La Coope se fortalece 

El 28 de mayo, comenzamos un proceso de fortalecimiento 
colectivo con la ayuda de Gustavo Soriano y la Cooperativa 
Integral Consultora (CIC), cofinanciado por Procoop y CD.  La 
idea es que la cooperativa, desarrolle un proceso participativo 
de reflexión interna y fortalecimiento colectivo que contribuya a 
alinear expectativas, objetivos y prácticas, con énfasis en la 

identidad y los principios cooperativos.  

En la primera instancia respondimos un cuestionario individual hacia la reflexión 

personal sobre elementos clave de la vida cooperativa: misión, visión, objetivos 

compartidos, valores, forma de trabajo y rumbo colectivo. 

 

El sábado 7 de junio,en otro taller,  los consultores compartieron los resultados de 

la encuesta y empezamos a definir los aspectos clave que debemos priorizar para 

seguir avanzando en la construcción del proyecto.   

Es muy bueno "pensarnos", “fortalecer nuestra organización” y terminar con 
buenas ideas para seguir trabajando y brindar con rico chocolate casero!!!  

 

 

El cierre de esta fructífera 
capacitación lo acompañamos con 
unas lentejas calentitas y celebrando 
el cumpleaños de Liliana y Bea. 
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 La capacitación: una constante 

Nuestras socias-os están siempre dispuestos a participar en espacios de capacitación. En mayo-junio 
participamos en el  , dictado por el Servicio Central de Extensión y Actividades en el Medio (SCEAM),  Área 
de estudios cooperativos y economía solidaria (Unidad de Estudios Cooperativos)  de la UNIVERSIDAD DE 
LA REPÚBLICA.  

Durante las jornadas  fue muy interesante asistir a la promoción del conocimiento, estudio y 
reflexión sobre la cooperación, el cooperativismo, el asociativismo, la economía social y 
solidaria en el Uruguay desde un abordaje universitario. 

Fue un espacio de formación, debate y búsquedas en el que estudiantes, docentes y trabajadores nos 
vimos desafiados por la temática - desde la construcción de un abordaje integral (enseñanza-extensión-
investigación, interdisciplina) y participativo. 

Hubo mucho interés en nuestro proyecto de cohousing, por 
lo que también pudimos difundir nuestra propuesta a un 
grupo de estudiantes que luego debía hacer una reflexión.  

Entre otros temas se intercambió sobre los desafíos de la 
extensión universitaria, mapeo de las organizaciones que 
coexisten en el Uruguay, diferentes miradas en relación a la 
autogestión y la autonomía, feminismo, cuidados y políticas 
públicas, educación y cooperativismo.   

 

Cecilia, Luis y Stella participamos junto a integrantes de cohousings españoles, en el webinario “Cohousing 
y dependencia”, aplicación del Modelo de Atención Integral Centrado en la Persona (AICP) en las 
comunidades de Cohousing, con los docentes Elena Borraz y Javier Del Monte. (Diferenciado del modelo 
tradicional de atención centrada en el interés del residencial). 

Consistió en varias sesiones en las cuales se profundizó sobre el modelo y sobre los cambios que se 
proponen a la Ley de Promoción de Autonomía en España. Se resaltó la importancia de crear vínculos y 
conocer a los compañeros del cohousing, de ajustar rutinas a las necesidades de las personas. Se 
especificaron los detractores del bienestar que hacen mal: ignorar, tratar como un niño, incapacitar, 
burlarse. El acompañamiento, es distinto al cuidar, realizar actividades comunes con gustos que ya 
teníamos con anterioridad a la dependencia. La atención centrada en la persona requiere: apoyos precisos 
(se tiende a apoyar demás), derecho a ejercer su autonomía, poner la mirada en las fortalezas y 
capacidades. 

Se produjo un rico intercambio entre los participantes, que nos dejó muchas enseñanzas y temas a seguir 
debatiendo: al llegar la dependencia, cómo queremos vivirla?; planificar los costos del proceso de 
dependencia, entre otros temas. Así como, se recomendó bibliografía, entre los que se destaca: “Sobre la 
banalidad del mal y los cuidados”: del asedio compasivo al apoyo inteligente de María Jesús Buxo y María 
Casado. 
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La “Vivienda en Diálogo” se reune con Ministerio de Vivienda  

El Espacio de Formación Integral de Cooperativismo y Vivienda de la UdelaR, desde el año 2024 coordina la 
plataforma “La Vivienda en Diálogo”, como un espacio de trabajo 
entre organizaciones sociales y academia, para visibilizar las 
problemáticas en vivienda y proponer soluciones.  

Carpe Diem, junto a otros tres colectivos de alojamientos 
colaborativos (Coviviendo AEM 78, Mujeres con Historias y Anga Irú)  
conformaron una Coordinadora y están participando de dicho 
espacio para realizar aportes al Plan Quinquenal de Vivienda, en el 
marco de la COAVI: Comisión Asesora de Vivienda. 

El viernes 6 de junio la plataforma se reunió con la Ministra y el Subsecretario de Vivienda y Ordenamiento 

Territorial. Participó una compañera del colectivo Anga Irú. Se espera la próxima reunión de la COAVI 
para empezar a ver posibles ideas concretas para la generación de la política de Vivienda de los próximos 
cinco años. Las propuestas de la Vivienda en Diálogo son básicamente dos: el pedido del aumento sustantivo 
de la inversión pública en vivienda social, llevando los recursos anuales del Fondo Nacional de Vivienda a 
un monto igual al 2% de la masa salarial del país, tal como se estableció en 1968 en la Ley de Vivienda. Y la 
exoneración de todos los impuestos que gravan la vivienda social, particularmente del IVA. 

 

 

Dos procesos que continúan y se afianzan: el proyecto arquitectónico y el ingreso 

de nuevas socias y socios.  

Al tiempo que los socios actuales trabajamos en las 
diversas comisiones de la gestión cooperativa y en la 
definición del proyecto final del co-diseño, estamos 
realizando el proceso de ingreso  que nos permita 
compartir este sueño con más personas interesadas y 
afines. 
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Carpe diem y el entorno 

Todos reconocemos el daño que la larva de un insecto está haciendo en 
nuestras palmeras. Comenzamos a visiualizarlo en las palmeras Canarias, 
originarias de aquellas tierras…… Un coleóptero o cascarudo de color rojo, 
“bicho exótico e invasor”,  que ha matado muuuuuchas palmeras en Santiago 
Vázquez y que por ello resolvimos tomar medidas preventivas en las palmeras 
sanas de nuestro predio. Triste encontrar que una de ellas estaba muy atacada 
y Rosario colaboró realizando las tareas de control.  

. 

 

 

 


